
• เพื่อใหมีทัศนคติบวกเชิงสรางสรรค เล็งเห็นคุณคาในตนเอง
    และผูอื่น

• ทำใหมีความสามารถปรับเปลี่ยนทัศนคติในการมองดานบวก
    เพื่อใหเกิดผลดี ตอการทำงานของตนเองและ องคกร

•สามารถเลือกใชทัศนคติท่ีถูกตองในการจัดการกับอุปสรรค ปญหา

• เพื่อสงเสริมมีแรงบันดาลใจ มีแผนที่ชีวิตที่ชัดเจน เกิดเปน
    ความมุงมั่นในการทำงานใหบรรลุเปาหมาย

• เพื่อแนะแนวทางการเปนผูมีความสุขในการใชชีวิตสวนตัว
    ครอบครัวและ การทำงานชีวิตกาวไปอยางรุงโรจน

รูปแบบการอบรมสัมมนา

√ บรรยาย        √ Workshop    √ ชม VDO √ บุคลากรในองคกร 1 วัน (09:00-16:00 น.) 

ระยะเวลากลุมผูเขารับการอบรมสัมมนา

บุคลากรที่จะสามารถประสบความสำเร็จไดยุคนี้จำเปนที่จะตอง
มีวิธีการคิดเชิงบวก ความคิดอยางผูชนะ

การปรับเปลี่ยนมุมมองที่จับจองแตปญหา ใหเปนการมองโลก
ในแงดีหรือความคิดบวก จะชวยสรางมุมมองท่ีนำไปสู การพัฒนา
และความสำเร็จในที่สุด หลักสูตรนี้ จะชวยใหบุคลากรของคุณ
มีมุมมองความคิดท่ีถูกตองตอ สถานการณท่ีเกิดข้ึน พัฒนาวุฒิภาวะ
ทางอารมณ เสริมดวยการส่ือสารในแงบวก ท่ีจะชวยสรางบรรยากาศ
ในการมุงสูความสำเร็จใหกับทีมงาน

เปดมุมมองความคิดเชิงบวก   
ประโยชนที่ไดรับจากการคิดเชิงบวก
ตัวอยางกรณีศึกษา บุคคลและองคกรที ่ประสบ
ความสำเร็จดวยการคิดบวก
ทำอยางไรเราถึงคิดบวก
เปลี่ยนวิธีคิด ชีวิตเปลี่ยน  
การคิดบวกกับเพื่อนรวมงาน   
การคิดบวกกับงาน   
การคิดบวกกับองคกร
การสรางแรงจูงใจในการทำงานดวยพลังความคิดบวก   
การส่ือสารทางบวกเพ่ือสรางบรรยากาศสูความสำเร็จ
รวมกันในทีม   
กระบวนการแกปญหา และการตัดสินใจ ใหเกิด
แนวคิดเชิงบวก
การบรรยาย และยกตัวอยาง 
ฝกปฏิบัติ พรอมวิทยากรใหคำแนะนำเพื่อพัฒนา
การนำเสนอ
กิจกรรมการเรียนรู (Methods) เปนรูปแบบ Work Shop/
Case Study
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