
ประวัติการศึกษา

ว�ทยาศาสตรบัณฑิต(การจัดการนันทนาการ) 

คณะว�ทยาศาสตร�การกีฬา จ�ฬาลงกรณ�มหาว�ทยาลัย

ว�ชาการจัดการนันทนาการการท�องเที่ยว 

คณะว�ทยาศาสตร�การกีฬา จ�ฬาลงกรณ�มหาว�ทยาลัย

ปร�ญญาโท

ตำแหน�งป�จจ�บัน

ปร�ญญาตร�

PROFILE
ประวัติว�ทยากร

อาจารย�ชญาน�ดนย� คุปตะว�นทุ

TEL. 02-106 2220  /  091-730-8979 
E-mail : up2beteam@gmail.com

UP CONSULTING & TRANING CO., LTD. 

www.up-2be.com

ว�ทยากร บร�ษัท อัพ คอนซัลติ�ง แอนด� เทรนนิ�ง จำกัด 



ป�จจ�บัน ว�ทยากร บร�ษัท อัพ คอนซัลติ�ง แอนด� เทรนนิ�ง 

จำกัด 

ว�ทยากร บร�ษัท กรุงเทพประกันภัย จำกัด (มหาชน) 

เวลา 4 ป�

ว�ทยากรให�แก�หน�วยงานภาครัฐ และเอกชน

ผู�ช�วยอาจารย� TA (Teacher Assistant) 

คณะว�ทยาศาสตร�การกีฬาจ�ฬาลงกรณ�มหาว�ทยาลัย

ว�ชา RECREATION CAMPING / - RECREATION 

AND TOURISM / INTRODUCION TO

ประสบการณ�ทำงาน
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ธนาคารกรุงศร�อยุธยา

บร�ษัท สิงห� คอปเปอร�เรชั่น จำกัด

บร�ษัท ยูม�า มอเตอร� จำกัด

ธนาคารกรุงเทพ

กรุงเทพประกันภัย

MCOT

MINOR GROUP

สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร�างเสร�มสุขภาพ 

(สสส.)

คณะกรรมการอาหารและยา (กองยา) 

กระทรวงสาธารณสุข

องค�การบร�หารส�วนจังหวัดสมุทรปราการ

สถาบันป�ญญาภิวัฒน�

OLIC

Panasonic

THE BRAIN

ตัวอย�างองค�กรและหน�วยงานที่ให�บร�การ

บร�ษัทชั้นนำในธุรกิจประกันภัย กว�า 100 รุ�น
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บุคลิกภาพสำหรับนักบร�การมืออาชีพ  (Personality 

Plus)

การพัฒนาบุคลากรในองค�กร

มุมมองความคิดเชิงบวก (Positive Thinking)

EQ-at-Work

Happiness @ Workplace องค�กรแห�งความสุข

การสื่อสารอย�างมีประสิทธิผล

Time Management

Change Management

ผู�นำมืออาชีพ (professional-leadership) /  

หัวหน�างานมืออาชีพ (Professional Leadership 

Certificate)

การสร�างความสัมพันธ�ในองค�กร

ศาสตร�และศิลป�ในการปฏิสัมพันธ�กับเพ�่อนร�วมงาน

การสื่อสารเพ�่อการจัดการอย�างมีประสิทธิภาพ 

(Effective Management Communication)

การสร�างทีมงานให�มีประสิทธิภาพ (Team Building, 

Team Synergy)

การบร�การด�วยใจ (Service Mind)

การเป�นผู�นำสันทนาการ

Zero Accident ขับข�่ปลอดภัย

ทักษะการขาย

การพัฒนาบุคลากรในองค�กร

การสร�างความผูกพันภายในองค�กร (Employee 

Engagement Activity)

การสื่อสารและการประสานงาน (Communication & 

Coordination)

เทคนิคการเป�นว�ทยากร (Train the Trainer)

ความเชี่ยวชาญ
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